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IL  MIO  PIANO  A RITROSO

Piano a ritroso su 16 settimane: settimane dalla 1
alla 8

Scrivi le date di ogni settimana. Spunta « Fatto » quando la settimana è finita, anche se non hai fatto tutto:
segna ciò che resta nella settimana successiva.

Settimana Dal … al … Capitoli da studiare Ripassi previsti Fatto

1 Dal al

2 Dal al

3 Dal al

4 Dal al

5 Dal al

6 Dal al

7 Dal al

8 Dal al
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RIPETIZIONE  SPAZIATA

Diario di ripetizione spaziata (1)
Scrivi la data di ogni prova sotto la casella, poi spuntala quando l'hai fatta.

Capitolo G0 (data) G+1 G+3 G+7 G+21 Cosa avevo dimenticato
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SCHEDE  DI  RIPASSO

Scheda di ripasso: domande e risposte
Piega il foglio a metà nel senso della lunghezza o copri la colonna di destra per metterti alla prova.

Materia: Capitolo:

Domanda Risposta

Risposta
giusta alla
prova

Il mio planner per il ripasso · senza date 21



electronarium

Planner per il ripasso degli esami — piano
a ritroso, ripetizione spaziata e schede da
compilare (PDF non datato)

Versione completa su
electronarium.com
Questo estratto mostra 5 pagine su 34.
Il file completo è scaricabile subito dopo l'acquisto.

https://electronarium.com/
https://electronarium.com/

	Il mio planner per il ripasso
	Indice
	Piano a ritroso su 16 settimane: settimane dalla 1 alla 8
	Diario di ripetizione spaziata (1)
	Scheda di ripasso: domande e risposte
	Versione completa

