
Mein Lernplaner
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MEIN  RÜCKWÄRTSPLAN

Rückwärtsplan 16 Wochen: Wochen 1 bis 8
Trag die Daten jeder Woche ein. Kreuz „Erledigt“ an, wenn die Woche vorbei ist, auch wenn nicht alles
geschafft wurde: Notiere den Rest in der nächsten Woche.

Woche Vom … bis … Neue Kapitel Geplante Wiederholungen Erledigt

1 Vom bis

2 Vom bis

3 Vom bis

4 Vom bis

5 Vom bis

6 Vom bis

7 Vom bis

8 Vom bis
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VERTEILTE  WIEDERHOLUNG

Protokoll der verteilten Wiederholung (1)
Schreib das Datum jeder Abfrage unter das Feld und kreuz es an, wenn du sie erledigt hast.

Kapitel
T0
(Datum) T+1 T+3 T+7 T+21 Was ich vergessen hatte
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LERNZETTEL

Lernzettel mit Fragen und Antworten
Falte die Seite der Länge nach oder deck die rechte Spalte ab, um dich abzufragen.

Fach: Kapitel:

Frage Antwort

Bei der
Abfrage
gewusst

Mein Lernplaner · undatiert 21



electronarium

Lernplaner für Prüfungen —
Rückwärtsplan, verteilte Wiederholung
und Lernzettel zum Ausfüllen
(undatiertes PDF)

Vollversion auf
electronarium.com
Diese Leseprobe zeigt 5 von 34 Seiten.
Die vollständige Datei steht nach dem Kauf sofort zum
Download bereit.
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