Meine Spar-Challenge

Haken Sie lhre Felder nacheinander ab, in Inrer Wahrung
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Immer ein kleiner Betrag

Name:
Mein Ziel:

Beginn:
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IHRE CHALLENGE WAHLEN

Legen Sie Ihr Ziel fest

Folgen Sie den Zeilen von oben nach unten. Verwenden Sie die Wahrung Ihrer Wahl.

Meine Wahrung:

Mein Ziel:

Methode (progressiv oder fest):

Anzahl der Felder des Rhythmus:

Summe der Nummern (siehe vorherige Seite):

Feldwert = Ziel + Summe der Nummern:

Beispiel zum Lesen der Tabelle unten: Ist der Feldwert 10 und Sie wahlen 52 Wochen, betragt die Challenge-
Summe 13.780.

Feldwert 100 Felder 52 Wochen 365 Tage 26 Zwei-Wochen-Etappen 12 Monate

1 5.050 1.378 66.795 351 78

2 10.100 2.756 133;90 702 156

5 25.250 6.890 333.975 1.755 390

10 50.500 13.780 ¢ 66:.950 3.510 780

20 101.000 27.55 1.335.900 7.020 1.560

50 252.500 68_.900 3.339.750 17.550 3.900

100 505.000 —137.800 6.679.500 35.100 7.800
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DIE FELDER

100 Felder

Drucken Sie nur das Raster Inres Rhythmus. Jedes Feld tragt seine Nummer: Sein Betrag ist die Nummer mal
dem Feldwert (progressive Methode).

Haken Sie ein beliebiges Feld ab, sobald Sie seinen Betrag zurtickgelegt haben. Feldwert:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99

O O O O O O O O O

Bereits zurtickgelegte Summe:
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DIE FELDER

52 Wochen

Eine Zeile pro Woche. Notieren Sie das Datum der Woche und haken Sie ab. Feldwert:

Woche 1 D Woche 27 D
Woche 2 D Woche 28 D
Woche 3 D Woche 29 - D
Woche 4 D Woche 30 - D
Woche 5 D Woche 31 g 9 D
Woche 6 0 Woche 32 . 0
Woche 7 D Woche 33 N D
Woche 8 0 Woche 34 - 0
Woche 9 0 Woche 35 Sa 0
Woche 10 D Woche 36 D
Woche 11 D Woche 37 D
Woche 12 [:] Woche 38 [:]
Woche 13 D Woche 39 D

Woche 14 — Woche 40
] O

Woche 15 Woche 41
— 0 0
Woche 16 . Woche 42 0
Woche 17 . 0 Woche 43 O
Woche 18 . 0 Woche 44 0
Woche 19 D Woche 45 D
Woche 20 o o U [:] Woche 46 [:]

Woche 21 Woche 47
g O O

Woche 22 Woche 48
_a O O

Woche 23 Woche 49
- O 0

Woche 24 Woche 50
— O 0

Woche 25 Woche 51
O 0

Woche 26 Woche 52
O 0

Bereits zurtickgelegte Summe:
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DIE IDEEN
Drei Challenge-Ideen

Drei Challenge-ldeen zum Einstieg und eine Seite fUr die Challenge zu mehreren.

Das sind Beispiele. Behalten Sie eine, mischen Sie sie oder erfinden Sie Ihre eigene. Es wird kein Betrag
vorgeschlagen: Den legen Sie selbst fest.

Weihnachten und Jahreswechsel @_‘zf\ﬁochen )

Etwa ein Jahr vorher beginnen, oder fur eine andere Gelegenheit Ihrer Wahl.

Ein Feld pro Woche, um Essen, Geschenke und Reisen fUr ein Fest vorzubereiten, das Innen wichtig ist.
Diese Challenge spricht mich an, weil:

Mein Feldwert:

Schulanfang 100 Felder

Vor dem Schulanfang abschlieBen, in Inrem Tempo.

Hundert Felder zum Abhaken, wann immer Sie konnen: Schulsachen, Kieidung, Kosten fur Schule oder
Ausbildung.

Diese Challenge spricht mich an, weil:

Mein Feldwert:

Der Sommerurlaub 12 Monate

Ein Feld pro Monat, vom Jahresbeginn bis zur Abreise.

ZwoIf Betrage fur eine Reise, einen Familienurlaub oder ein paar Tage Erholung.

Diese Challenge spricht mich an, weil:

Mein Feldwert:
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