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Contagem
regressiva das festas

24 cartdes de atividades em familia, um por dia, de 1°& 24
de dezembro. O calendario do Advento sem comprar nada.

( 24 cartées - para imprimir - sem teleD
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Para criangas de 4 a 10 anos, com um adulto, e para toda a casa.

Amostra gratis - electronarium.com




% Contagem regressiva das festas

Para criangas de 4 a 10 anos, com um adulto, e para toda a casa.

Y Comece em 1° de dezembro: o cartédo 24 cai no dia 24 de dezembro.

Como usar
Imprima as paginas dos cartdes, coloridas ou na
versé&o tinta leve.

Imprima os versos numerados atras dos cartbes
(frente e verso, virando pela borda longa) ou
cole-os depois.

Recorte os cartdes seguindo o pontilhado.

Dobre 0s envelopes, coloque um cartdo em cada
um e feche com um pedacinho de fita adesiva.

Todo dia, abram juntos o envelope do dia, fagam a
atividade e pintem a casinha do dia na faixa.
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Um cartdo n&o combina com aquele dia? Troque por
outro: a ordem € so uma sugestao.

Seguranca

o Um adulto acompanha sempre a crianga. O
simbolo “com um adulto” indica os cartées em
que o proprio adulto faz algumas etapas.

e Tesoura sem ponta para as criangas. Faca, foqdo
e forno: so o adulto.

o Nada de vela nem de chama: para iluminar um
artesanato, use uma pequena lanterna a pilha.

e Cozinha: lave as maos de todos, verifique as
alergias de cada um e adapte os ingredientes.

o Mantenha os pedacinhos de papel € a fita
adesiva longe das criangas com menos de 3
anos.

o As brincadeiras com movirento sempre tém uma
versao para fazer sentado.
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Os 5 tipos de cartdes

Artesanato
Papel, tesoura e um pouco de cola: vamos fazer
alguma coisa com as m&os.

¥

Adivinha
Um enigma para ler em voz &lta. A resposta esta
escrita de cabega para baixo no pe do cartéo.

1S

Desafio do carinho
Um pequeno gesto para alegrar alguem.

Cozinha sem forno
Uma receita simples, sem cozimento, com o que
tem na cozinha.

|CK‘

Momento juntos
Uma brincadeira ou um momento tranquilo para
compaitilhar.

=

Impresséc

e Formato A4 ou Carta (Letter): escolha o arquivo
que corresponde ao seu papel, em 100% (sem
“‘ajustar a pagina”).

e Papel recomendado: 160 a 200 g/m? para os
cartdes, papel comum para os envelopes e a
faixa.

« Versao tinta leve: o mesmo conteudo, com
fundos brancos e tragos finos.

Verso dos cartdes 4
Minha faixa da contagem regressiva 17
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* Cartoes 1-4

&< Recorte seguindo as linhas pontilhadas.

&< ARTESANATO

* A corrente dos 24 dias

Recorte 24 tiras de papel da largura de dois
dedos. Escreva um numero de 1 a 24 em cada
tira. Feche a tira 24 em forma de argola. Passe
a tira 23 por dentro dela e feche tambéem.
Continue assim ate a 1. Todo dia, solte uma
argola: a corrente vai encolhendo ate a festa.
Material: papel - tesoura sem ponta - cola ou fita
adesiva - lapis
A Seguranca: Os menores recortam com um
adulto.

ADIVINHA
,@\ Sempre junto de vocé

Vou com vocé para todo lado, mas nunca digo
nada. No sol forte do verdo, fico bem escura
no cho. Se vocé corre, eu corro junto. Se
vocé pula, eu pulo tambem. Quando tudo fica
escuro, eu sumo. Quem sou eu?

Material: Nada para preparar

Duragdo: 5 min
) g e —— — = — — I

(Cb Comum adulto) [
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Duragao: 20 min

@ DESAFIO DO CARINHO C§ COZINHA SEM FORNO

m Trés agradecimentos * Espetinhos de frutas arco-iris

Um adulto corta as frutas em cubinhos. Vocé
separa 0s pedacos por cor: vermelho, laranja,
amarelo, verde, roxo. Por exemplo: morango,
manga, abacaxi, uva verde, uva roxa. Espete
tudo nos palitos na ordem do arco-iris. Faltou
alguma cor? Invente seu proprio arco-iris com
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obrigado rapidinho: diga tambeérn por qué. Por
exemplo: “Obrigado por ler uma historia para
mim ontem & noite.” A noite, conte paraa
familia os agradecimentos que vocé fez.
Material: Nada para preparar

Material: frutas da casa (morango, manga,
abacaxi, mamao, banana, uva...) - palitos de
churrasco ou palitos de dente - téabua e faca (para
0 adulto)

A Seguranca: A faca é so para o adulto. Para os
pequenos, corte a ponta dos palitos ou use
palitos de dente de ponta arredondada.
Verifique as alergias.

Duracéo: o dia todo Duragédo: 20 min (Cb Comum adulto)
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Imprima no verso da pagina anterior (borda longa). No verso, os numeros ficam espelhados para cair atrés do cartéo certo.

Verso dos cartdes 1-4
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electronarium

Contagem regressiva das festas — 24
cartoes de atividades em familia para
imprimir (calendario do Advento, edicao
de verao)

Versao completa em
electronarium.com

Esta amostra mostra 4 de 18 paginas.
O arquivo completo fica disponivel para download
imediato apds a compra.
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